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Tam soat va Xét nghiém nhiém vi-
~rutViem gan B:
Khuyén cao cua CDC My - 2023

PHAN IV

l. Co s& ly luan cho cac khuyén nghj méi

Nhiém HBV min tinh c6 thé ddn dén bénh tat dang ké va ty 16 tir vong
nhung c6 thé phat hién duoc trude khi phat trién bénh gan nang bang cach str
dung sang loc dang tin cay va chi phi thap Theo ddi va diéu tri dinh ky dbi voi
HBV min tinh c6 thé lam giam ty 1¢ mac bénh va tir vong, rat quan trong khi
phat hién sém nhiém HBV. Ngoai ra, quan ly nhiém min tinh, nd lyc phong
ngira c6 thé ngin ngira lay truyén thém cho ngudi khéc. Nhiing khuyén nghi nay
xem xét mot cach don gian va it gay ky thi hon so voi chién luoc dua trén yéu
t6 nguy co trudc day
1. Sang loc toan cau:

Sang loc toan cau cho ngudi 16n ¢6 hiéu qua vé mit chi phi so véi sang loc dua
trén yéu to nguy co. Mac du mot phuong phap diéu trj khoi
chua c6 , chan doan va diéu tri sém nhiém HBV mén tinh lam giam nguy co xo
gan, suy gan, ung thu, va tir vong . X¢ét nghiém duc trén yéu tb nguy co chua
dugc thuc hién day du d6i véi ngudi sdng chung véi ngudi nhiém HBV.
2. Sang loc b ba:
St dung bo ba (HBsAg, anti-HBs va anti-HBc toan phan) duoc khuyén céo cho
budc dau sang loc béi vi nd c6 thé gitp xac dinh nhitng ngudi co
nhiém HBV hoat dong va c6 thé lién quan den cham séc, c6 nhiém di hoi phuc
va ¢6 thé dé bi kich hoat lai, d& mic bénh va can tiém phong, hodc da duogc tiém
phong. Khi ai d6 nhan duoc sang loc ba bang, bat ky thir nghiém dinh ky nao
trong twong lai ¢6 thé st dung cac xét nghiém thich hop (vi du: chi HBsAg va
anti HBc néu bénh nhan chua dugc tiém phong).
3. Ngwoi I&n tir 18 tubi tré lén:
Khuyén nghi “tat ca nguoi 16n” Ngudi 16n tir 18 tudi trd 1én: Khuyén nghi “tat
ca nguoi 1on” dugc coi 1a kha thi hon dé thyc hién
hon dbi v6i cac nhom tudi dic biét. Can nhic bao gdm céc phan tich kinh té
thuan loi gitta cadc nhém tudi trudng thanh. Xem xé&t tac hai cua viéc bo 16 xéc
dinh tinh trang nhiém man tinh.
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4.Tré em va thanh thiéu nién <18 tuéi:
Tré em va thanh thiéu nién <18 tudi khong dugc bao gdm trong khuyén nghi
sang loc pho quat vi ty 1¢ nhiem HBV thap, vaccin cao.

Il. Sang loc HBV va xét nghiém dé nghi

Trong cac hudéng dan nay, “sang loc” c6 nghia 1a tién hanh xét nghiém huyét
thanh hoc cua nhiing ngudi khong ¢ triéu ching khong dugc biét 1a tang nguy
co phoi nhiém véi HBV. “Thir nghiém” dé cap dén tién hanh xét nghiém huyét
thanh hoc cua nhirng ngudi c6 tri¢u chimg hodc nhirng ngudi dugc xac dinh la
c6 nguy co phoi nhiém véi HBV cao hon. Céac khuyén nghi dia trén bang
chtng dé sang loc HBV c4p nhat va mé rong nhitng diéu do CDC ban hanh nim
2008

1.Nén sang loc cho nhirnhg ngwi sau :

« T4t ca ngudi 16n tir 18 tudi trd 18n it nhat mot 1an trong doi

(khuyén nghi méi).

« T4t ca nhitng ngudi mang thai, trong mdi 1an mang thai, t6t nhat 1a

trong tam c4 nguyét du tién, bat ké tinh trang tiém chung hay

lich sur xét nghiém .

2.Khuyén nghi xét nghiém cho nhirng ngwei sau :

* Moi ngu:orl c6 tién su nguy co nhiém HBV,
bét ké tudi tac, bao gdm nhiing ngudi chua bao gio bi nhiém HBV (nghia la
anti-HBc am tinh) va khong hoan thanh mét loat vac-xin HepB theo khuyén
c40, hodc nhiing ngudi da biét 1a khong dap ting véi vac xin.

« Nhitng nguoi d& mic bénh, bat ké tudi tac, co nguy co lién tuc nén duoc kiém
tra dinh ky, trong khi riii ro van con

3.Dé nghi xét nghiém néu radi ro phoi nhiém xay ra sau xét nghiém
huyét thanh hoc HBV trwéc do va trong khi ngwei dé da bi anh
hu’é’ng

- Bat ky ai yéu cau xét nghiém HBV. Nhiing nguoi nay nén nhan thir nghiém,
bat ké tiét 16 rui ro, bai vi nhiéu ngudi c6 thé mién cudng tiét 10 su ky thi rai ro
4. Nhirng ngwéi c6 nguy co’ cao nhiém HBV :
bao gdm nhimg ngudi sau day:

-Tré so sinh do ngudi mang thai c6 HBsAg duong tinh sinh ra

- Nguoi sinh ra ¢ vung c6 ty 1& nhiém HBV >2%

- Nhirng nguoi sinh ra & Hoa Ky khong dugc chung ngtra khi con nhé

-B6 me sinh ra & viing ¢6 nhiém HBV ty 1¢ luu hanh >8%

-Nhitng ngudi dang tiém chich ma tiy hodc ¢ tién sir cia NCMT

- Nhiing nguoi bi giam giilt hodc trudc day bi giam gitlr trong nha tu,

- Nguoi nhiém HIV
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- Nhitng ngudi bi nhiém HCV hoic d3 timg bi nhiém HCV

- Nam quan hé tinh duc dong gidi

-Ngudi bi bénh 1ay qua dudng tinh duc trong qua khir hodc nhiéu ban tinh
- Nhitng nguoi lién hé trong gia dinh hodc nhiing nguo1 da tung lién hé trong
gia dinh clia nguoi da biét nhiém HBV
- Dung chung kim tiém hodc quan hé tinh duc vé&i nhitng ngudi di biét
nhiém vi rat viém gan B
- Nhitng nguoi dang chay than nhan tao, ké ca & trung tim hodc chay than nhan
tao tai nha va thAm phéan phic mac
- Nguoi c¢6 nong do ALT hodc AST tang cao khong rd ngudn gdc
5.Cac nha chuyén mén nén lam theo cac khuyén nghi nay khi sang
loc va xét nghiém:
« Trong qué trinh sang loc ban dau, hiy xét nghiém HBsAg, anti-HBs,
va anti-HBc toan phan (khuyén cdo méi).
- Sang loc bang ba xét nghiém c6 thé giup xac dinh nhitng ngudi bi nhiém HBV
hoat dong va c6 thé duoc lién két v4i cac nha cham soc ste khoe, cac ddi tuong
nay c6 thé d& bi kich hoat lai (vi du: trc ché mién dich), d& mic bénh va can
tiém phong, hodc dang da ti€ém phong Anti-HBs >10 mIU/mL cho thay c6
khang thé bao vé chi khi Vac—xm HepB hoan chinh
- Cac nha chuyén mén khong can doi xét nghiém huyét thanh hoc dé tiém licu
vac-xin dau tién hoic tiép theo.
- Mic du sang loc c¢6 thé xac dinh nhiing ngudi khong dugc tiém phong va dé bi
nhiém HBV sang loc khong nén 1a mot rao can ddi véi viée tiém phong HepB,
dac bi¢t 1a & nhiing quén thé da giam su tham gia c6 hoac tiép can voi dich vu
cham séc strc khoe .
Sang loc bd sung c6 thé duoc dé nghi cho mot sé quan thé, bao gé)m ca nhitng
nguoi hlen mau, nhitng nguoi ti nan moi dén, va nhirng nguoi bat dau liéu phap
gy doc té bao hodc e ché mién dich, va thir nghiém bo sung c6 thé duoc
khuyen nghi cho bénh nhan trén chay than nhan tao, nhan vién cham soc suc
khoe, tré so sinh tiép xtic chu sinh, va nhitng ngudi lién quan dén cac su kién
phoi nhiém c6 thé dam bao du phong sau phoi nhiém va xét nghiém huyét thanh
hoc sau tiém chung.
trong b4o c4o nay bao gdm xét nghiém anti-HBc toan phan trong qué trinh phd
cap
sang loc ngudi 1on s& hd tro xac dinh nhitng ngudi c6 nhiém HBV trong qua
khtt, nhitng ngudi nén nhan thirc duoc nguy co ciia ho d6i voi kich hoat lai
trong boi canh trc ché mién dich.

lIl.Can nhac 1am sang
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Tan suat kiém tra dinh ky nén 1a mot quyet dinh chung gitra bénh nhan va nha
chuyén moén va dya trén ca nhan cac yeéu t6 rui ro, bao gdbm tudi tic va tinh
trang mién dich. Pdi véi dinh ky thtr nghi€ém, cac nha chuyén mon nén can nhéc
st dung thtr nghiém ba bang hodc cac chién lugc xét nghiém ciia AASLD (vi
du: anti-HBc theo sau 1a HbsAg va anti-HBs, néu dwong tinh).

C6 nhiéu ban tinh c6 thé lam ting nguy co mac bénh véi HBV va cac STI khac;
tuy nhién, bang chtng 13 khong du dé xac dinh sb luong ban tinh va khung thoi
gian toi wu dé sang loc x4c dinh cac trudng hop méic bénh mén tinh . Vi vay,
danh gia lam sang nén duoc su dung dé xac dinh rui ro tiép xuc véi viéc xem
xét s6 luong ddi tac, loai gidi tinh, tan suat quan hé tinh duc va thoi gian ciia lan
xét nghiém huyét thanh hoc cudi cing

Vi loi ich cta vi¢c hoan thanh sang loc HBV & ngudi truong thanh trudce khi
sinh,cac chuyén tham kham 1a mot co hoi dé cung cip ba bang xét nghiém cho
mot phu nit mang thai. Xét nghiém ngudi mang thai da biét bi nhiém maén tinh
hodc mién dich cho phép két qua xét nghiém HBsAg trong 1an mang thai d6 dé
dam bao kip thoi du phong cho tré so sinh bi phoi nhiém.

Sang loc toan cau bd sung cho viée tiém vic-xin HepB manh mé

IV.Theo doi sau khi xét nghiém HBV

1.Ngwéi bi nhiém HBV Hoat déng

Bénh nhan bi nhiém cap tinh nén dugc tu van vé nguy co phat trién nhiém
HBYV man tinh, nguy co kich hoat lai va nguy co lay truyén cho ngudi khac. Xur
ly d6i v6i nhiém HBV cap tinh thuong khong duge chi dinh ngoai trir trong s0
bénh nhan bi bénh ning.Nguoi duoc chan doan nhiém HBV man tinh c6 thé
hudng loi tir viée theo ddi va tu van, bao gém hd tro sirc khoe tam than . Hudng
dan diéu trj cia CDC chua duogc phét trién va nam ngoai pham vi ctia nhiing
huéng dan sang loc. Tuy nhién, AASLD c6 huéng dan cho theo ddi va diéu tri
nhiém HBV man tinh Hudng dan don gian hoa cho cic nha cung cap dich vu y
té cham soc chinh hodc cac chuyén gia khong chuyén khac ¢ sin tir nhom cong
tacViém gan B.

TAt ca bénh nhan xét nghiém duong tinh véi nhiém HBV hoat dong nén

duoc cung cip thong tin vé cach ngan chin sy lay truyén sang nhitng nguoi
khac . Thong bdo, xét nghiém va ti€ém phong cho 1ién h¢ ho gia dinh hodc lién
hé ho gia dinh trudc day, ban tinh, va nhiing ngudi dung chung kim tiém duogc
khuyén nghi, néu thich hop.

Khi cac nguén luc cho phép, cac chuong trinh viém gan si€u vi hoac STI tai dia
phuong hoic cac so y té cua tiéu bang c6 thé sin sang hd tro cac nha cung cap
v6i thong bao va theo ddi lién lac.Ngudi bi nhiém HBV ¢6 quyén duoc bao vé
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theo Pao luat Nguoi1 My Khuyét tat. nguoi1 khong nén bi loai khéi vi¢c hanh
nghé trong linh vuc cham soc suc khoe hodc tur truong hoc, vui choi, cham soc
tré em, cong viéc hodc cac moi truong khac vi nhiém HBV ctia ho .
2.Nhirng ngw®i bi nhiém HBV (da qua) da khoi
Bénh nhan nén dugc tu van vé tién st nhiém HBV va nguy co tai hoat dong.
Liéu phap véi cao rui ro kich hoat lai bao gdm céc tic nhan lam can kiét té bao
B (vi du:rituximab va ofatumumab). Hiép hoi lam sang Hoa Ky Hudng dan vé
ung thu va AASLD c6 thém thong tin vé cic phuong phap diéu trj va cac diéu
kién lién quan dén nguy co gia tang dé kich hoat lai, cling nhu cac khuyen nghi
dé diéu tri. Diu tri bang thuoc khang vi-rt d6i vOi nhiém HBV, khi bat dau,
truge khi diéu trj (rc ché mién dich hodc gay doc té bao, co thé ngan chan sy tai
hoat dong ctia bénh. HE théng danh gia chi ra ty 1¢ nhiém HBV d3 duoc giai
quyét (nghia 1a HBsAg am tinh va anti-HBc duong tinh) noi chung dan s6 dao
dong tur 4,8% dén 14,0% (trung vi = 6,2%).Thong bdo, xét nghiém va tiém
phong cho h gia dinh, ban tinh, va nhiing ngudi tiép xic dung chung kim tiém
v&i bénh nhan nhidém HBV hoic tién st nhiém HBV duogc khuyén cao, khi thich
hop.
3.Nhirng ngwei dé bi nhiém HBV:
Nhiing ngudi dé bi nhiém HBV nén dugc noéi rang ho chua bao gio bl nhiém
HBYV va khong dugc bao v¢ khoi nhiém trung trong tuong lai. Tat ca nhimg
nguoi dang de bi nhiém nén duoc cung cap vac-xin HepB. Nong do Anti-HBs
c6 thé suy yéu dan theo thoi gian trong s6 nhimg ngudi phan tmg voi véc-xin.
Déi v6i nhitng ngudi c6 mot loat vic-xin duoc ghi chép 1d rang va co két qua
xet nghiém am tinh voi anti-HBs, tham khao Phong ngira nhiém vi-rat viém gan
B ¢ Hoa Ky: Khuyen nghi cua Uy ban C4 van vé Thuc hanh Tiém ching . Vic
xin nén dugc cung cap cho nhimg ngudi da bét ddu, nhung chua hoan thanh,
bat ké tinh trang anti-HBs. Vic xin viém gan B hoan thanh chudi 14 rat quan
trong ddi voi kha ning sinh mién dich lau dai. Nhitng ngudi dé méac bénh, tir
chdi tiém chung, va dang ¢ tang nguy co nhiém HBV nén dugc kiém tra dinh
ky. Tan suat kiém tra dinh ky nén 1a mot quyet dinh chung gitra bénh nhén va
nha cung cip va dugc dya trén ca nhan yéu té nguy co va tinh trang mién dich.
4.Nhirng ngwei dworc coi la da tiém phong day du:
néu ho da hoan thanh mot loat vac-xin HepB va ¢ thé yén tim vé bao vé chong
lai bénh tat trong tuong lai. Tinh trang tiém chung nén dugc ghi 1o rang trong
ho so bénh an. Anti HBs ¢6 thé giam dan theo thoi gian trong s6 nhirng nguoi
phan mg véi vic xin. P6i v6i nhitg ngudi ¢6 s6 tiém ching duoc ghi chép 1d
rang xét nghiém anti-HBs Am tinh, tham khdo Phong ngtra Viém gan B Nhiém
vi-rat & Hoa Ky: Khuyén nghi caa Uy ban C6 van vé Thuce hanh Chung ngtra
cho cac trudng hop cu thé nhimg ngudi cé thé duoc khuyén céo tai ching ngira
(vi du: bénh nhan chay than nhan tao) . T4i ching ngtra hodc ting cudng liéu
khong duoc khuyén céo thuong xuyén cho nhitng ngudi dang c6 kha ning mién
dich
5
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5.Nhirng nguwdi c6 khang thé 16i :
Nhiing nguori c6 anti-HBc duong nén dugc danh gia trang thai mién dich va
lich sur rui ro dugc xem xét trudc khi quyét dinh cac budc tiép theo. Lién ket
den céc dic tinh hiéu suat trén tat ca cac san pham dugc FDA chap thuan, tong
sO xét nghiém anti-HBc ¢6 san. Tuy nhién, néu mot ngudi khong co cac yéu to
riii ro, két qua c6 thé 1a duong tinh gia; l3p lai xét nghiém véi cing mot xét
nghiém duoc dam bao dé xac nhan két qua . Két qua khang thé 15 phan lap
duong tinh gia c6 nghia la nguoi do dé mac bénh va nén duoc cung cap HepB
vac-xin theo cac khuyen nghi ACIP hi¢n tai . Mgt cudc khao sat quoc gia 2001-
2018 cho thiy ty 16 mac bénh anti- HBc duong tinh dugc phén lap 1a 0,8%
(khoang 2.1 triéu ngudi) . Trong sd nhirng bénh nhan tlep xuc véi HBV, két qua
anti-HBc duong tinh riéng 1¢ c6 thé 1a két qua ctia mét anti-HBs sau khi nhiém
trung da khoi, nhiém tring an (nghia la HBsAg am tinh, nhung HBV DNA
duong tinh), la trong giai doan ctra s trude khi xuat hién anti-HBs, hodc mot
nhiém dot bién HBsAg (nghia 1a nhiém khoéng duoc thé hién bang xét nghiém
HBsAg khong phat hién duoc dot bién). Nhitng bénh nhén bi e ché mién dich
nén duoc coi 1a ¢6 nguy co nhiém HBV kich hoat lai va xét nghiém DNA HBV
duoc khuyén nghi dé danh gia cho nhiém an. O tré so sinh, mot anti-HBc duoc
phan 1ap két qua c6 thé 1a hau qua cia viéc chuyén nhau thai thu dong tir mot
nguoil me duong tinh vé1 HBsAg, do 1a 1y do tai sao xét nghi¢m anti-HBc¢ khong
dugc chi dinh trude 24 thang tudi .

V.Giao duc bénh nhan

Gi4o duc bénh nhan nén duoc tién hanh mot cach ¢ vin hoa tranh nhay cam,
khong ky thi trong bénh nhan chinh ngdn ngit (ca viét va néi bat cr khi ndo c6
thé), song ngtr, thong dich vién song van hoa va dugc dao tao vé y té nén duoc
sir dung khi dugc chi dinh. Bao cdo cac truong hop nhiém HBV cép tinh va man
tinh nén dugc bao céo cho co quan y té dia phuong hodc tiéu bang thich hop
pht hop véi yéu cau. Hoi ddng Nha nudc va Cac nha dich t& hoc dé ra cac dinh
nghia cho phan loai cac truong hop nhiém HBV phéi bao cdo . CDC di cap
nhat huéng dan cho cac so y té vé virus giam sat viém gan va quan 1y cac
truong hop.

VI.LKhuyén nghi va hwéng dan

Tu cac nguon khong thuoc CDC USPSTF, AASLD, va ACP cung da cong bd
HBV khuyén nghi sang loc. Hé thong USPSTF 2021 danh gia cho thay rang
khong c6 nghién ctru nao danh gia truc tiép tic dong cia sang loc nhiém HBV
trén két qua 1am sang va diéu do6 chién lugc sang loc dwa trén rui ro xac dinh
6
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gan nhu tat ca bénh nhan bi nhiém HBV . USPSTF dé nghi sang loc thanh thiéu
nién va ngudi 16n co nguy co cao nhiém HBV véi xét nghiém HBsAg. Méc du
nhom lam viéc khong xac dinh dugc bat ky nghién ctru so sanh truc tiép tac
dong cua sang loc phd quat so voi sang loc dwa trén rui ro, phén tich hiéu qua
chi phi, bang chimg gian tiép vé tac dung cua sang loc, tinh thyuc tién cua hudng
dan thuc hién, loi ich sitc khoe cong dong, va cha dé van dé chuyén mén da
dugc xem xét. Nhom lam viéc da két luan rang loi ich cta sang loc toan cau 16n
hon chi phi. AASLD ciing khuyen nghi sang loc nhiimg ngudi ¢ mirc tang nguy
co nhiém ; tuy nhién, hudng dan nay chu yéu dua trén vé cic khuyen nghi trude
day cua CDC huéng dan AASLD khac véi huéng dén caa CDC bang cach
khuyén nghi sang loc nhitng ngudi chua duge tiém phong méc bénh tiéu dudng
& do tudi 19-49, khach du lich d&én cac quéc gia co ty 18 luu hanh trung binh
hozc cao nhiém HBV, va cu dan va nhan vién cua cac co s¢ cho ngudi khuyét
tat phat trién. CDC khuyén nghi sang loc phd quét cho nguoi 16n, nhung khong
phai xét nghiém dinh ky, dbi v6i nhitng cac nhém. AASLD ciing chi khuyén
nghi xét nghiém anti-HBc¢ cho mot s6 nhom nhat dinh . Trong 161 khuyén thyuc
hanh t6t nhat caa ho, ACP va CDC khuyén nghi xét nghiém nhiing nguoi co
nguy co cao nhiém HBV véi xét nghiém HBsAg, anti-HBc toan phan va anti-
HBs . Cac nhom rui ro thuc hanh t6t nhat cia ACP phu hop voi thi nghiém
hién tai cac khuyen nghi ngoai trir viéc ACP bo qua nhitng ngudi c6 tién sir ctia
STI hoic nhiéu ban tinh.

Hudng dan sang loc cia CDC dugc phat trién doc 1ap tir cac khuyén nghi cua
ACIP vé tiém phong HepB. Cac Cac khuyén nghi ACIP 2018 ciing bao gdm céc
khuyén nghi dé xét nghiém huyét thanh hoc . Sang loc va xét nghiém ciia CDC
huéng dan bao gdm tit ca nhimg ngudi dugce dé nghi xét nghiém huyét thanh
hoc

kiém tra mbi ACIP va mé rong ra ngoai danh sach d6 . Khi xem xét xét nghiém
trude khi tiém chung hodc xét nghiém HBV nhiém , CDC khuyén nghi xét
nghiém tudn theo quy trinh chung phuong phap thtr nghiém .

Nhom chuyén gia dé khong danh gla hudng dan 1am sang cho bénh nhén sau
khi sang loc. Huéng dan chuyén gia gan ddy nhat dé glam nguy co t6n thuong
gan 1a bénh nhan bi nhiém HBV nén dugc chung ngu:a vi-rat viém gan A (néu
chua dugc mlen dich) ; sang loc HIV, HCV va virus viém gan D (HDV) ; va
danh gia cac yéu t6 rui ro do rugu, chang han nhu v6i sang loc ruou va can
thiép ngan. Tuy thudc vao dudng lay truyén c6 thé xay ra, bénh nhan c6 thé
duoc hudng loi tr Tu van sang loc STI, diéu tri bﬁng thuéc hodc gidm thiéu tac
hai. Mot danh sach déy du cac budce duge khuyén nghi dé kiém tra, gido duc,
phong thi nghiém, huyet thanh hoc va hinh anh duoc cung cép . Sang loc bd
sung co thé duoc khuyén nghi cho mau cac nha tai trg, nhimg nguoi ti nan mai
dén, va nhimg ngudi khoi xudng gy doc té bao hodc (e ché mién dich va xét
nghi¢m bo sung c6 thé duoc khuyén nghi cho bénh nhan chay than nhan tao,
nhan vién chiam soc strc khoe, tré so sinh tiép xtc chu sinh, va nhimg ngudi lién
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quan dén cac sy kién phoi nhiém c6 thé dam bao dy phong sau phoi nhiém va
huyét thanh hoc sau ti€ém chung thir nghi¢m. Cac nha cung cap nén lam theo
nhi€u nhat cach ti€p can than trong khi cac khuyén nghi khac nhau.

VIl. Dinh hwéng twong lai

CDC s& xem xét cac khuyén nghi nay nhu cac phwong phap diéu tri méi, xét
nghiém, dich t& hoc, ty 1& tiém phong HepB va kinh nghiém thu dugc tir viéc
thie hién cac khuyén nghi ndy tro thanh c6 san; khuyén nghi s& dugc stra d6i
khi can thiét. Cong viéc nhom da khong tién hanh danh gia hé théng dé danh gia
lai bat ky cac nhom c6 nguy co nhiém HBV cao hon tir ndm 2008 huéng dan;
cac dé xuét trong tuong lai c6 thé sira ddi cac nhom dé nghi kiém tra dinh ky.
Dir liéu bb sung vé 1y tudng tan suat kiém tra dinh ky 1a can thiét. Tiép tuc cong
tac voi cac phong thi nghiém dé két hop ba xét nghiém HBV (HBsAg, anti HBs
va anti-HBc) s€ tao diéu kién thuan loi cho viée dat hang cac xét nghiém cung
nhau nhu mot bang diéu khién ba. Ngoai ra, bao cdo tom tit ba bang két qua s&
ho tro cac nha cung cép dién giai két qua mot cach chinh xac. Cudi cung, hiéu
16 hon vé su pho bién cia HDV ¢ Hoa Ky, céc tleu bang 14 can thiét dé thong
bao cac khuyén nghi cho sang loc HDV trong s6 nhiing ngudi bi nhiém HBV

VII. Két luan

Sang loc toan cau ngudi 16n dé phat hién nhiém HBV ¢6 hiéu qua vé chi phi so
vai1 sang loc dua trén rui ro va ngan ngura gan bénh tat va cai chét . Mic du
khong phai 1a mot phuong phap chita bénh chua c6 sén, chan doan sém va diéu
trt HBV man tinh lam giam nguy co xo gan, ung thu gan va tir vong . Thu
nghi¢m dya trén rui ro chua xac dinh duogc hau hét nhirng nguoi bi nhiém HBV
man tinh va khong hiéu qua dé cac chuyén gia thue hién. Cung véi chién luge
tiém chung, sang loc phd quat cho ngudi 16n va xét nghiém thich hop cho moi
ngudi ting nguy co nhidm HBV s& cai thién sirc khoe két qua, 1am giam ty 18
nhiém HBV , va nang cao muc tiéu loai trir viém gan siéu vi
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